
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                             

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

一緒に働く保健師さん大募集！ 

利尻町の働きやすいところ！ 

○ 一緒に働く仲間を大切にします。 

○ 保健師さんや管理栄養士さん、歯科衛生士さ

ん、どのスタッフも優しい！ 

○ 買い物は便利！ 

サツドラ・セイコーマート・ニコット 

サニータウン・地元の商店がある 

○ スポーツが盛ん！ 

野球・バレーボール・剣道・サッカー 

卓球・水泳・スキーなど盛んです。 

○ 文化系サークル活動も盛ん！ 

吹奏楽・コーラス・写真・詩吟・陶芸 

生け花・百人一首・太鼓などいろいろな楽し

みがあります。 

○ 美味しいものが沢山あります！ 

ウニ・昆布・わかめ・あわび・ホッケ 

まぐろ・ぶり・タラの他に、お寿司屋さん、

天ぷら屋さん、ラーメン屋さん等の飲食店も

あり美味しいものがいっぱい！ 

魅力的な保健活動！ 

○ 町民へのきめ細かな個人支援ができま

す。 

○ 支援で関わった方が、長年にわたり元気

で生活する姿を見ることができます。 

○ 新人であっても、自分の気づきから、一

緒に働く仲間や町民と、地域の課題の解

決策を一緒に考えていくことができ、

「保健師の活動は、やりがいがある！」

と感じる機会があります。 

○ 多職種連携が目に見えやすく、一緒に課

題を解決していく楽しさを肌で感じる

ことができます。 

○ あなた色の保健活動を、サポートできる

沢山の先輩がいます。 

 

インターンシップ制度助成あり！！ 

アクセス 

●飛行機 

札幌丘珠空港から利尻空港まで約 50 分！ 

●フェリー 

稚内フェリーターミナルから 

鴛泊フェリーターミナルまで１時間 40 分！ 

●札幌—稚内間では、JR とバスがあります。 

 

宗谷管内 利尻町（最北の離島） 

＜お問合せ先＞ 

利尻町役場保健課保健指導係 

鎌田・小松 

○ 住所 利尻郡利尻町沓形字緑町 14-１ 

○ 電話番号 0163‐84‐2345 

○ FAX 番号 0163‐89‐4747 

平日 8 時 30 分～12 時、13 時～17 時

の間にお電話下さい。 

人と人との温かい関わりの中で紡ぎだされ

る利尻での生活・仕事は、あなたの人生で

きっと宝物となります。 

小さいところだからこそ、自分の価値や保

健師としての倫理観をより感じられるでし

ょう。 

利尻の人たちは、一生懸命明るく素直に頑

張るあなたを待っています！ 

ぜひ、連絡して下さい。インターンシップ

助成制度を使って、島に来てみませんか？ 


