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　「フラワーマスター」は、花に関す
る知識や技術を持ち、育成管理や指導
・助言ができる地域のボランティアリ
ーダーを市町村が推薦し、北海道知事
が認定する制度です。
　この度、花によるまちの景観美化等
の活動が認められ沓形字泉町の永井由
美子さんが「フラワーマスター」とし
て認定され、保野町長より認定証の伝
達が行われました。

　利尻町防犯協会の役員として、多年の
地域安全活動の貢献に対して、稚内警察
署長と稚内地区防犯協会連合会長から感
謝状が贈られました。

認定証を受け取る永井由美子さん

「フラワ マスタ 」は 花に関す

フラワーマスター認定者のご紹介フラワーマスター認定者のご紹介
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市　村　正　則 氏
利尻町沓形字泉町

正部川　　　寛 氏
利尻町沓形字本町

稚内地区防犯協会
連合会感謝状

北海道
交通安全指導員
連絡協議会長表彰
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2018年漁業センサスに
ご協力をお願いします
2018年漁業センサスに
ご協力をお願いします

下水道施設管理用備品を
御寄贈いただきました
下水道施設管理用備品を
御寄贈いただきました

　平成30年11月1日現在で「2018年漁業センサス」を実施
します。
　「漁業センサス」は、我が国漁業の生産構造、就業構造を
明らかにするとともに、漁村、水産物流通・加工業などの漁
業をとりまく実態と変化を総合的に把握することを目的に、
統計法に基づいて５年ごとに行う大規模な調査です。
　10月中旬から調査員が漁業関係者の方々を訪問しますの
で、調査票に漁業の操業状況などの記入をお願いします。なお、
インターネットを利用したオンラインでの回答も可能です。
　「漁業センサス」は、漁業の現状を知り将来を考えるため
の大切な調査です。ご協力をお願いします。

　この度、利尻電業株式会社様より下水道施設管理用備品として「可搬型ディーゼル発電機１
台」を御寄贈いただきました。
　自然災害や停電時などの有事の際は、住民生活が安心して送れるように、下水道施設等の電
源確保のために有効に活用させて頂きます。

　年末調整のしかたや給与支払報告書（源泉徴収票）、各種支払調書の作成と提出についての説
明会を開催いたします。
　ご出席される方は、事前に税務署から郵送する年末調整の関係書類を会場にお持ちください。

　●日時　平成30年11月28日（水）午前9時
　●場所　利尻町役場　2階大会議室
【お問い合わせ先】
　利尻町役場総務課税務係　☎0163－84－2345（代表）
　稚内税務署法人課税部門　☎0162－20－1002（直通）

平成30年分 年末調整等の説明会のお知らせ
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自衛官等採用試験のご案内
平成31年3・4月採用の自衛官等の採用試験を行います。

●自衛隊稚内地域事務所／☎0162－23－2721
●利尻町役場総務課総務係／☎0163－84－2345（代表）

３ヶ月後自衛官へ任官。
一生涯の仕事として勤務又は、民間就職希
望者は一定期間の勤務で様々な就職援護策
等を受けます。

中学校卒業者（見込含む）の男子が対象。
約３年間は、防衛省職員（非自衛官）とな
り、３学年終了時に自衛官に任官します。

種目（対象年齢） 採用種目の概要 試験日

自衛官候補生
（男子・女子）

【18～27歳未満】

陸上自衛隊
高等工科学校生徒

（一般）
【15～17歳未満】

受付時にお知
らせします。

1次試験
平成31年
1月19日

受　付

年間を通じて
行っておりま
す。　　

平成30年
11月1日
〜

平成31年
1月7日

　地域産業の活性化や町・団体が取り組む地域活性化事業に従事する新たな人材を都市部から受
け入れる「地域おこし協力隊」制度。利尻町では、平成22年度からこの制度の活用を始めました。
９月から１名の協力隊員を採用しましたのでご紹介いたします！

氏名 （地域づくり推進員）
ひら た たゆう

平 田 優 太

地域産業の活性化や町 団体が取り組む地域活性化事業に従事する新たな人材を

地域おこし協力隊員を
紹介します！
地域おこし協力隊員を
紹介します！

★出身地　北海道旭川市
★これまでの経歴
　大学卒業後、自分のしたいことを探すために利尻島にや
　ってきました。
★活動内容
　島の駅にて、館内のご案内やカフェの営業。
　月一回のラジオ放送を行っています。
★島の第一印象
　フェリーを降り、最初に感じたのが自然だけでなく街並
　みも綺麗な島だと思いました。
　そして星空がとても美しく感動しました。
★協力隊としての目標
　利尻島、島の駅の事を色んな人に知ってもらえるような工夫と地域の活性化を頑張りたいです。
　特に子供たちに何か楽しんでもらえるイベントを行っていきたいと考えています。
★趣味、特技
　映画鑑賞、ツーリング、たこ焼きが好きです。島に来てサイクリングが好きになりました。
★町民皆様へのメッセージ
　利尻町の中で最年少の協力隊員ということで頼りない所もあるかと思いますが、町民の方たちの
　生活の役に立てるような活動をしたいと思ってます。まだまだ未熟な私ですが精一杯出来るこ
　とを頑張りますので、温かい目で見守ってくれると幸いです。これから宜しくお願いします。
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【お問い合わせ先】行政相談員　後藤　博之　　電話 84－3021番
　　　　　　　　　総務課総務係　　　　　　　電話 84－2345番

　国の仕事やサービス、各種制度の手続きな
ど、お困りのことや苦情、ご意見要望があれ
ばお気軽にご相談ください。

※利尻富士町の総合交流促進施設りぷら（利尻郡利尻富士町鴛泊字栄町119－1）におい
　て、10月23日の午前9時30分～午後12時00分まで、無料法律相談会を実施しますの
　で、都合の悪い方はこちらに来ていただくことも可能です。

●日　　　時　　平成30年10月23日（火曜日）
　　　　　　　　午後1時00分～午後3時30分（お一人様30分）

●場　　　所　　利尻郡利尻町沓形字緑町14番地1
　　　　　　　　利尻町役場1階 小会議室

●担当弁護士　　稚内ひまわり基金法律事務所
　　　　　　　　小田桐　誠（旭川弁護士会所属）

●相　談　例　　借金問題　離婚問題　相続に関する問題　交通事故　労災　刑事事件　悪徳商法
　　　　　　　　ご近所トラブル　賃貸借（土地・アパート・マンションなど）　その他
　　　　　　　　相談料は無料ですので、お気軽にご利用ください。

　現在、利尻町では新たな総合計画の策定を進めているところですが、この度、次期利尻町総
合計画－基本構想（素案）を策定いたしました。
　9月28日開催の第2回利尻町総合計画審議会へ諮問いたしましたので、これを公表するとと
もに、町民の皆さまから広くご意見を頂きたく、現在パブリックコメントを実施しております。
　なお、意見の募集期間は10月9日（火）から11月9日（金）の31日間となっております。
　詳細は、利尻町ホームページのパブリックコメントページをご参照ください。
　ご不明な点などありましたら、まちづくり政策課企画振興係までお問合せください。
　なお、利尻町総合計画審議会の会議の様子についても、利尻町ホームページで公開しており
ますのでご覧ください。

無料法律相談会のお知らせ無料法律相談会のお知らせ

行政、人権、心配ごと相談の合同実施について行政、人権、心配ごと相談の合同実施について

～弁護士が無料での相談を実施します～

次期利尻町総合計画－基本構想（素案）に対する
ご意見を募集しております

ききます、とどけます、あなたの声を行政に。

主催：旭川弁護士会

【ご予約・お問い合わせは】稚内ひまわり基金法律事務所
　　☎0162－24－7900

※予約がない場合でも相談はお受けいたしますが、予約された方を優先しますので、事前予約の上お越し下さい。

●10月19日（金曜日）
　　 9時30分～11時30分　利尻町公民館
　　13時30分～15時30分　利尻町役場
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　平成30年から第２期の『データヘルス計画』がス
タートしました。今回は、計画の中の「重症化予防」
についてご紹介します。病気の悪化を
防ぐお手伝いをするため、保健師・栄
養士が皆さんのご自宅にお伺いします。
　　　　　　　　　　（保健指導係）

　生活習慣病からつながる合併症や要介護状態を予防するために、より危険度が高い方を
対象とした取り組みです。病気の発症予防だけでなく、病気を持ちながらでも適切な治療
と生活の工夫により健康な生活を続けられることが目的となります。

～幸福は健康なカラダから～
りしり元気塾

重症化予防とは？重症化予防とは？

　利尻町では、総合健診を受けた75歳未満の方全員に、健診の結果を保健師・管理栄養士
が説明しております。生活習慣病の発症予防にお役立ていただけます。

重症化予防の対象とならない方のサポートは？重症化予防の対象とならない方のサポートは？

　今の身体の状況やお薬の働きと生活の中でできる工夫について、
整理するお手伝いをさせていただきます。

１．高血圧や糖尿病の治療が必要で、一度も受診・治療していない方
→現状で身体にかかっている負担や合併症のリスクと治療するメリットをお伝えします。
　治療のメリットを知っていただき納得して治療できるように支援します。

２．高血圧や糖尿病の治療をしていたけれど、自己中断してしまった方
→症状が無くてもなぜ治療が必要なのか治療のメリットをお伝えします。
　また、治療継続が難しくなっている点を整理し、必要な治療を継続で
　きる方法を一緒に考えます。

３．糖尿病の治療中で悪化する可能性が高い方
→糖尿病と上手くお付き合いできるように、利尻島国保中央病院の
　医師の指示の下、お手伝いさせていただきます。

具体的な取り組みは？具体的な取り組みは？

　利尻町では血圧が高い方が多いことと、肥満の方が多く糖尿病になる方が増えていくこ
とが心配されます。血圧や血糖値が高いままでいると合併症につながるため、大きく分け
て３つの条件のいずれかに当てはまる方を対象として対策を立てています。

１．高血圧や糖尿病の治療が必要で、一度も受診・治療していない方
２．高血圧や糖尿病の治療していたけれど、自己中断してしまった方
３．糖尿病の治療中で悪化する可能性が高い方

重症化予防の対象は？重症化予防の対象は？

〈重症化予防の対象となる方〉〈重症化予防の対象となる方〉

。



父：巧　母：みゆき

家 愛 今回は、2人のお友達
を紹介するよ！

あい

や

恥ずかしがり屋だけど、
ひょうきんな蓮ちゃん。
お姉さんになったのが嬉しくて
妹のおむつを捨ててくれたり
笑わせようと一生懸命。
素敵なお姉さんになってね♡

荒 関 　 蓮 ちゃん（4さい）荒 関 　 蓮 ちゃん（4さい）

父：貢三　母：恵

元気いっぱい笑顔のかわいいゆうと。
妹が産まれてからは
やさしく面倒をみてくれて
パパもママもうれしいです。
これからも妹想いの
やさしいゆうとでいてね。

千 田 悠 翔 くん（3さい）千 田 悠 翔 くん（3さい）

【お母さんから】ら】
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街をひと歩き街をひと歩き
まちの話題にズームイン！
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9月10日9月109月10日
しまっこはつらつマラソン大会しまっこはつらつマラソン大会

9月1日9月19月1日
飲むべや喰うべやフェスティバル飲むべや喰うべやフェスティバル

9月1日9月19月1日
利尻みなとフェスinくつがた利尻みなとフェスinくつがた

8月24日8月248月24日
劇団四季利尻公演劇団四季利尻公演

8月26日8月268月26日
利尻島一周ふれあいサイクリング大会利尻島一周ふれあいサイクリング大会

8月19日8月 98月 9日
Rishiri Small North island festivalRishiri Small North island festival



9

消防だより消防だより NO.418消防だより

出動件数　火災0件　救急114件 （平成30年10月1日現在）

利尻町少年消防クラブ
防火宿泊研修！

　利尻町少年消防クラブ員13名が、7月29日～30日の2日間、防火宿泊研修を行いまし
た。消火器の取扱方法や防火ＤＶＤを見て防火に対する知識を深めました。

「忘れてない？  サイフにスマホに  火の確認」

実施期間～10月15日から31日までの17日間

　これからの季節は、空気が乾燥し火災が発生しやすい季節です。暖房器具など火を使用
する機会も多くなりますので、家族一人ひとりの「慣れ」や「油断」から、火災を起こさぬ
よう防火の重要性を十分に自覚し、普段の生活の中から火災予防を実践していきましょう。

統一標語

実施期間 10月15日から31日までの17日間

秋の火災予防運動実秋の火災予防運動実施！！秋の火災予防運動実施！！

　火災予防運動期間中は、町内を消防車両による車両パレードや少年消防
クラブによる防火夜回りなどを予定していますので、町民皆様の温かいご
声援をよろしくお願いします。
　また、11月には消防署員が各家庭に伺い、ストーブ等の防火点検を予
定していますので、ご協力をよろしくお願い致します。各地区の実施日程
については、後日「知らせますケン」にてお知らせ致します。
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【まちの人口】 　2,065人　  世帯数 1,088世帯 　　男 1,005人　  女 1,060人  （平成30年10月1日現在）

発行：利尻町役場　編集：まちづくり政策課企画振興係　印刷：㈱国境
TEL 0163－84－2345　　FAX 0163－84－3553
利尻町公式ホームページ　http://town.rishiri.jp/
Eメール　kikaku@town.rishiri.hokkaido.jp
（広報りしりに関するご意見ご要望は上記E-mailアドレスまでお寄せください。）

この広報紙は道産間伐
材を使用しています。

ぴ い ぷ るぴ い ぷ るぴ い ぷ る
（戸籍の動き） 2018年10月1日現在

この度、次の方々から愛情銀行に金一封
及び物品が預託されましたので、紙上を
借りてお礼申し上げます。

● ご厚情に
　　 感謝申し上げます ●

おくやみもうしあげます
8月11日　緑　町　佐 藤 友 吉 さん（99歳）
8月21日　神　居　上 見 正 藏 さん（89歳）
8月24日　富士見町　越 智 弥 生 さん（92歳）
9月 4日　御　崎　干 場 勝 二 さん（90歳）
9月14日　泉　町　大 原 　 啓 さん（82歳）
9月16日　日出町　小板谷　勇 さん（80歳）
9月22日　元　村　五十嵐 京 子 さん（81歳）

●沓形字緑町　佐藤　悟 様から、
　父　佐藤友吉 様の香典返しを廃して
●沓形字神居　澤　眞規 様から、
　父　上見正藏 様の香典返しを廃して
●沓形字富士見町　越智　力 様から、
　妻　越智弥生 様の香典返しを廃して
●仙法志字御崎　干場初子 様から、
　夫　干場勝二 様の香典返しを廃して
●石川県金沢市　大原浩幸 様から、
　父　大原　啓 様の香典返しを廃して
●沓形字日出町　小板谷努 様から、
　父　小板谷勇 様の香典返しを廃して

（戸籍の動き） 2018年10月1日現在

この
及び
借

　

おくやみもうしあげますもうう あげますますげげくやみもうしあげますすやみもうしあげまげ

●沓
　父
●●沓沓
　父
●沓
妻

はじめまして！ ベイビー
8月1日  岡田佑里ちゃん 新湊〔岡田 伸也・亜紀〕

ゆ り

8月10日  星田恵茉ちゃん 泉町〔星田 友和・優維〕
え ま

9月10日  松坂日威く　ん 栄浜〔松坂 俊秀・愛美〕
か い

9月13日  小坂蘭海ちゃん 蘭泊〔小坂 善一・麻由〕
ら みる

発行：利尻町役場　編集：まちづくり政策課企画振興係　印刷：㈱国境

9月22日　元　村　五十嵐 京 子 さん（81歳） 父　小板谷勇 様の香典返しを廃して　父

● よせられた善意 ●
【指定寄附】
　◆沓形字本町
　　居酒屋かもめ　谷　みゆき 様より
　　　一金　100,000円
　　　（特別養護老人ホーム備品購入資金）

　◆沓形字緑町　佐　藤　　　悟 様より
　　　一金　50,000円
　　　（特別養護老人ホーム備品購入資金）

　◆東京都練馬区　米　脇　辰　也 様より
　　　一金　100,000円
　　　（特別養護老人ホーム備品購入資金）

　◆沓形字富士見町
　　利尻電業株式会社
　　　代表取締役　大　沼　百合子 様より
　　　可搬型ディーゼルエンジン発電機
　　　（下水道施設管理用物品）

ご厚志に対し厚くお礼申し上げます

【利尻町社会福祉協議会】
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