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保　野　洋　一利尻町長

令和３年度令和 年度

行政事務についての所信行政事務についての所信行政事務についての所信

立
し
た
地
域
社
会
の
形
成
に

努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
昨
年
よ
り
本
格
的

に
活
動
を
開
始
し
た
利
尻
町

定
住
移
住
支
援
セ
ン
タ
ー

「
ツ
ギ
ノ
バ
」
を
核
と
し
た
、

移
住
定
住
策
を
積
極
的
に
進

め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

し
か
し
、
歳
入
の
大
宗
を

占
め
る
地
方
交
付
税
に
つ
き

ま
し
て
は
、
昨
年
行
わ
れ
た

国
勢
調
査
の
結
果
に
よ
る
減

少
が
見
込
ま
れ
て
お
り
、
自

主
財
源
で
あ
り
ま
す
町
税
も

減
少
が
見
込
ま
れ
る
中
、
本

町
の
財
政
運
営
は
依
然
厳
し

い
状
況
下
に
あ
り
、
常
に
行

政
コ
ス
ト
を
意
識
し
た
事
務

事
業
の
執
行
に
努
め
な
が
ら
、

生
活
基
盤
の
整
備
を
は
じ
め
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
へ
の

対
策
や
、
頻
発
す
る
自
然
災

害
に
備
え
、
安
全
で
安
心
し

て
生
活
が
で
き
る
防
災
・
減

災
対
策
を
積
極
的
に
進
め
て

い
く
こ
と
が
必
要
で
あ
る
と

　

本
町
の
基
幹
産
業
で
あ
り

ま
す
漁
業
は
、
地
区
に
も
よ

り
ま
す
が
、
天
然
昆
布
を
主

と
す
る
磯
付
け
漁
業
で
は
漁

獲
高
は
好
調
で
あ
り
ま
し
た

が
、
価
格
の
低
迷
な
ど
の
影

響
を
受
け
て
お
り
、
ホ
ッ
ケ

巻
き
網
漁
や
ナ
マ
コ
漁
な
ど

も
厳
し
い
環
境
に
置
か
れ
て

お
り
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
で
、
現
在

策
定
に
向
け
協
議
を
重
ね
て

お
り
ま
す
第
二
期
利
尻
町
ま

ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
人

口
ビ
ジ
ョ
ン
・
総
合
戦
略
や

新
た
な
過
疎
地
域
自
立
促
進

計
画
に
基
づ
き
、
過
疎
化
対

策
を
施
策
の
大
き
な
柱
と
位

置
づ
け
、
各
種
施
策
を
実
施

す
る
と
と
も
に
、
基
幹
産
業

で
あ
る
漁
業
と
観
光
業
の
振

興
策
は
も
と
よ
り
、
本
土
と

の
格
差
是
正
や
航
路
・
航
空

路
等
の
確
保
と
維
持
、
運
賃

低
廉
化
や
福
祉
・
医
療
・
子

ど
も
子
育
て
施
策
を
は
じ
め

教
育
分
野
の
充
実
な
ど
、
自

　

わ
た
く
し
は
平
成
二
十
九

年
五
月
か
ら
町
民
皆
様
の
温

か
い
ご
支
援
を
受
け
、
二
期

目
の
町
政
の
舵
取
り
役
を
微

力
な
が
ら
努
め
て
ま
い
り
ま

し
た
。

　

令
和
三
年
最
初
の
利
尻
町

議
会
定
例
会
の
開
会
に
あ
た

り
、
本
来
で
あ
り
ま
す
と
町

政
執
行
の
基
本
的
方
針
を
申

し
上
げ
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い

ま
す
が
、
ご
承
知
の
と
お
り
、

本
年
五
月
二
十
五
日
に
任
期

を
迎
え
ま
す
こ
と
か
ら
、
当

初
予
算
に
盛
り
込
ま
れ
た
事

務
事
業
等
に
つ
い
て
の
、
わ

た
く
し
の
基
本
的
な
考
え
方

を
申
し
上
げ
た
い
と
思
い
ま

す
の
で
、
ご
理
解
賜
り
ま
す

よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

令
和
三
年
度
の
予
算
編
成

に
あ
た
っ
て
は
、
こ
の
あ
と

一
般
会
計
の
ほ
か
、
各
会
計

の
予
算
審
議
の
際
に
詳
細
を

申
し
上
げ
ま
す
が
、
概
略
は

次
の
方
針
で
臨
み
ま
し
た
。

　

昨
年
初
め
よ
り
世
界
的
に

大
流
行
を
引
き
起
こ
し
、
未

だ
に
終
息
を
迎
え
る
こ
と
が

で
き
な
い
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
は
、
国
内
外
の

雇
用
・
経
済
・
医
療
等
に
多

大
な
影
響
を
及
ぼ
し
て
お
り
、

利
尻
町
に
お
い
て
も
漁
業
、

商
工
業
、
観
光
産
業
な
ど
各

方
面
に
影
響
が
生
じ
て
お
り

ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
昨
年
度
よ
り

国
の
臨
時
交
付
金
等
を
活
用

し
な
が
ら
様
々
な
経
済
対
策

を
講
じ
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、

未
だ
に
そ
の
影
響
下
か
ら
の

脱
却
は
困
難
な
も
の
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
経
済
を

持
続
発
展
さ
せ
る
た
め
に
、

骨
格
予
算
な
が
ら
も
必
要
な

継
続
事
業
に
つ
き
ま
し
て
は
、

令
和
3
年
度
当
初
予
算
に
計

上
し
、
切
れ
目
の
な
い
対
策

を
講
じ
て
ま
い
り
た
い
と
思

っ
て
お
り
ま
す
。
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築
に
向
け
、
昨
年
策
定
し
た

基
本
設
計
を
元
に
実
施
設
計

に
着
手
い
た
し
ま
す
。

　

以
上
、
令
和
三
年
度
の
行

政
事
務
に
つ
い
て
わ
た
く
し

の
所
信
を
申
し
上
げ
ま
し
た
。

　

う
る
お
い
と
活
力
の
あ
る

利
尻
町
ら
し
い
魅
力
あ
る
ま

ち
づ
く
り
と
、
町
民
の
誰
も

が
住
ん
で
よ
か
っ
た
と
思
え

る
ふ
る
さ
と
を
め
ざ
し
て
、

職
員
と
も
ど
も
全
身
全
霊
最

善
を
尽
く
し
、
町
の
振
興
発

展
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
た

い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、

ど
う
か
議
会
議
員
の
皆
様
は

じ
め
、
町
民
皆
様
の
一
層
の

ご
理
解
と
ご
支
援
を
賜
り
ま

す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
、

簡
単
で
は
あ
り
ま
す
が
、
私

の
行
政
事
務
に
つ
い
て
の
所

信
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

り
、
ま
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
に
対
す
る
ワ
ク
チ
ン
接

種
事
業
は
も
と
よ
り
健
康
増

進
や
疾
病
予
防
事
業
、
妊
産

婦
安
心
出
産
支
援
及
び
少
子

化
対
策
事
業
、
障
害
者
自
立

支
援
事
業
、
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
運
営
事
業
、
特
別

養
護
老
人
ホ
ー
ム
ほ
か
各
施

設
の
運
営
の
充
実
に
努
め
、

生
ま
れ
育
っ
た
地
域
で
安
心

し
て
生
活
し
て
い
く
こ
と
が

で
き
る
諸
施
策
を
講
じ
る
こ

と
と
し
て
お
り
ま
す
。

　

町
民
の
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
で

あ
る
道
路
並
び
に
上
下
水
道

に
関
し
て
も
、
道
道
及
び
町

道
の
整
備
促
進
と
機
能
確
保

の
た
め
の
維
持
管
理
に
努
め

て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
沓
形
港
の
機
能
維

持
の
た
め
沓
形
港
管
理
者
負

担
金
事
業
や
防
風
柵
の
整
備

事
業
な
ど
を
計
画
し
て
お
り

ま
す
。

　

そ
し
て
重
要
な
課
題
で
あ

り
ま
し
た
沓
形
小
学
校
の
改

思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

漁
業
で
は
、
引
き
続
き
漁

場
整
備
事
業
や
ウ
ニ
、
ナ
マ

コ
の
種
苗
生
産
等
栽
培
漁
業

の
推
進
、
水
産
品
輸
送
経
費

支
援
事
業
の
継
続
、
漁
業
後

継
者
等
の
支
援
策
を
推
進
し

て
ま
い
り
ま
す
。

　

観
光
関
係
で
は
、
新
し
い

生
活
様
式
等
に
対
応
し
た
観

光
ス
タ
イ
ル
を
実
践
し
、
お

も
て
な
し
の
心
溢
れ
る
観
光

に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

商
工
業
関
係
で
は
、
町
内

の
経
済
活
性
化
の
た
め
、
プ

レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
発
行
支

援
事
業
や
商
工
業
応
援
基
本

条
例
に
基
づ
く
各
種
支
援
事

業
を
引
き
続
き
実
施
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　

医
療
・
保
健
・
福
祉
で
は
、

医
師
を
は
じ
め
と
し
た
医
療

従
事
者
の
確
保
対
策
と
病
院

の
経
営
改
善
は
緊
急
の
課
題

で
あ
る
こ
と
か
ら
、
こ
れ
ま

で
以
上
の
取
組
が
必
要
で
あ

津　

田　

和　

子 

氏

利
尻
町
沓
形
字
本
町

令和2年度 利尻町感謝状等授与式
　

令
和
2
年
度
利
尻
町
感
謝
状
等
授
与
式
は
令

和
3
年
3
月
26
日
利
尻
町
役
場
に
お
い
て
開
催

さ
れ
、
利
尻
町
に
貢
献
さ
れ
た
方
々
を
称
え
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

本
年
は
、
次
の
方
に
感
謝
状
を
お
贈
り
し
ま

し
た
。

　

な
お
、
兵
庫
県
在
住
の
方
1
名
、
札
幌
市
在

住
の
1
名
の
方
に
は
保
野
町
長
が
公
務
出
張
の

際
、
感
謝
状
を
お
贈
り
し
ま
す
。

　

永
き
に
わ
た
り
、
博
物
館
協
議
会
委
員
と
し

て
、
町
立
博
物
館
の
運
営
活
動
に
尽
力
さ
れ
ま

し
た
。
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一般会計歳入歳出の内訳
総額 36億8,814万円

予算が決まりました！予算が決まりました！予算が決まりました！

55億2,401万円

各会計予算・決算総括表
会　計　別
一　般　会　計

特　別　会　計

　　国民健康保険事業

　　後期高齢者医療

　　介　護　保　険

　　簡　易　水　道

　　下 水 道 事 業

　　漁業集落排水施設事業

　　し尿前処理事業

　　港　湾　事　業

　　特別養護老人ホーム

　　宿　泊　施　設

　　 砕石事業（収益収支分） 

合　　　計

3,759,056,976

1,766,287,253

308,261,677

54,202,542

261,261,818

119,804,063

192,417,462

68,060,938

19,551,591

10,438,476

220,336,340

214,926,607

297,025,739

5,525,344,229

39,198,000

71,295,000

10,901,000

7,212,000

3,007,000

19,535,000

18,833,000

4,564,000

28,000

1,000

7,818,000

14,614,000

418,000

110,493,000

予算額前年度比較令和元年度決算額（歳出）

3,727,342,000

1,907,169,000

334,201,000

54,520,000

269,209,000

179,980,000

200,042,000

68,013,000

21,420,000

10,440,000

233,128,000

236,742,000

299,474,000

5,634,511,000

令和2年度当初予算額

3,688,144,000

1,835,874,000

323,300,000

47,308,000

266,202,000

160,445,000

181,209,000

63,449,000

21,392,000

10,439,000

240,946,000

222,128,000

299,056,000

5,524,018,000

令和3年度当初予算額
（単位：円）

△

△

△

△

△

△

△

△

△

△

△

△

△

800000

700000

600000

500000

400000

300000

200000

100000

0

2500000

2000000

1500000

1000000

500000

0

歳出歳出 歳入歳入
人
件
費

人
件
費

物
件
費

物
件
費

維
持
補
修
費

維
持
補
修
費

扶
助
・
補
助
費
等

扶
助
・
補
助
費
等 普

通
建
設
事
業
費

普
通
建
設
事
業
費

公
債
費

公
債
費

そ
の
他

そ
の
他

町
税
町
税

使
用
料
及
び
手
数
料
等

使
用
料
及
び
手
数
料
等

地
方
交
付
税

地
方
交
付
税

国
・
道
支
出
金

国
・
道
支
出
金

町
債
町
債

そ
の
他

そ
の
他
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一般会計歳出の内訳 おもな事業費おもな事業費おもな事業費

389,166千円（10.6％）その他

●沓形港整備事業…………………
　•防風柵整備事業・国直轄沓形港整備事業負担金 ほか
●道路新設改良事業………………
　•種富9号線・神居1線道路整備事業 ほか
●沓形小学校校舎等改築事業………
　•沓形小学校校舎等改築実施設計委託料 ほか
●自立支援事業………………………
　•自立支援給付費、自立支援医療費等扶助費 ほか
●離島漁業再生支援事業……………
　•離島漁業再生支援交付金 ほか
●地域水産物供給基盤整備事業……
　•泉町・北蘭泊漁場整備事業負担金 ほか
●関係人口創出・定住移住支援事業…
　•定住移住支援業務委託料 ほか
●離島住民航空運賃助成事業………
　•離島住民割引運賃負担金 ほか
●新型コロナウイルスワクチン接種関連事業…
　•ワクチン予防接種委託料 ほか
●商工業応援事業……………………
　•利尻町商工業応援事業補助金 ほか

185,720千円

108,608千円

67,749千円

62,080千円

74,500千円

13,500千円

13,652千円

23,016千円

18,348千円

10,900千円

令和3年度の各会計令和3年度の各会計令和3年度の各会計
一般会計ほか全会計総額

依存財源 　2,914,435千円（79.1％）

一般会計歳入の内訳

1,980,000千円（53.7％）

331,645千円（9.0％）

530,800千円（14.4％）

71,990千円（2.0％）

地方交付税

国・道支出金

町　債

その他

国や北海道から交付されたり、割り当てら
れたりして収入する財源です

　市町村民税や固定資産税などの税による収入は、全国
の市町村間で大きなばらつきがあり、税収の少ない町で
はやりたい事業ができなくなります。そこで不均衡が小
さくなるように国からもらうお金が地方交付税です。こ
のお金は所得税、法人税、酒税、消費税、たばこ税など
の国税が使われており、皆さんが国に納めた税金の一部
が町に返ってくるかたちになります。

　補助金を受けて実施する道路事業や港湾事業など、特
定の事務事業に対し、国や道から交付されるお金です。

　道路や港湾、建物などの公共事業などで多額の資金が
必要なときに長期に借り入れるお金です。

※金額には事業の財源となる「国」や「北海道」などからの補助
　金等が含まれております。

614,036千円（16.6％）

685,133千円（18.6％）

107,798千円（2.9％）

物件費
　施設の管理費等

維持補修費
　道路や施設等の維持補修費

人件費
　職員の給与費

748,606千円（20.3％）扶助・補助費等
　消防や病院等の一部事務組合や団体等への補助金

546,968千円（14.8％）普通建設事業費
　道路や施設等の建設費

公債費 596,437千円（16.2％）
　借入金の返済

自主財源 　773,709千円（20.9％）

町　税

使用料及び手数料等

204,676千円（5.5％）

569,033千円（15.4％）

　町民税や固定資産税など、町民の皆さまや法人事
業者などから納めていただく税金です。

　町の施設を使ったときや、役場で証明書などを発
行したときにかかる使用料及び手数料やふるさと応
援寄付などの収入、また土地や建物の貸付料などの
財産収入、その他の諸収入などがあります。

利尻町が自主的に収納する財源です



地域包括支
援センター

高齢者生活
福祉センター

仙法志支所

令和3年 4月 1日 現在

※（　　）は他係を兼務

利尻町職員事務分掌一覧表

副町長  佐々木 日出雄
町長  保 野 洋 一

教育長  小 杉 和 樹

※　　　は４月１日付け再任用

課　　長　佐　野　洋　之

課長補佐　鎌　田　美　鈴

課　　長　佐　藤　弘　人

課　　長　宮　田　秀　彦

課　　長　対　馬　　　譲

課長補佐　中　川　篤　志

（沓形保育所長・高齢者生活福祉セ
　ンター所長）

（地域包括支援センター所長）

主　事　濱田　陽介・杉田　知穂
　　　　松原　大倭・荒関みくる
　　　　髙橋　聡美
管理栄養士　井田　美咲
歯科衛生士　滝沢　美香
保健師　矢野　知里

機能訓練指導員（矢野　知里）

主　　事　松永　仁来
　　　　　岩崎　　澪（道より派遣）

主　　事　平沼　利弥・市原みづき
　　　　　平野　康太
上席水産専門員　齋藤　喜好（再任用）

技　　師　佐々木利来
主　　事　中村　健太・渡邉　直幸
上席土木専門員　熊谷　幸男（再任用）

主任保育士　浜岸　貴子
保 育 士　佐藤明日香・福島　雪乃
主　　事　森　　　梓

総　務　課

く　ら　し
支　援　課

まちづくり
政　策　課

まち産業
推　進　課

ま　ち　環　境
整　備　課

宿泊施設
総支配人　（佐々木日出雄）
総料理長
（補佐職）　井　田　　　作

課　　長　（佐々木日出雄）

防 災 監
（補佐職）　岩　佐　明　彦

砕石事業所 所　　長　澤　谷　　　敬
次　長　中　川　広　之

現場長　小　屋　　　誠

所　　長　新　谷　　　司特別養護
老人ホーム

管理栄養士（井田　美咲）
社会福祉士　箭内　姫花

主　　事　中谷　雄治

主　　事　不破　　寿

主　事　伊勢璃里子・（鎌田　大智）

主任看護師　石橋　昭代
主任栄養士　松谷つぐみ
主任介護福祉士　八木亜紀・入井由美子
介護福祉士　山本　藍・杉田有希子
　　　　　高田初実・高橋里菜・齋藤衿花
　　　　　田辺歩夢・井上卓也

総務係長　大　窪　知　史
介護業務係長　（大 窪 知 史）
生活相談係長　俵　谷　隆　浩
通所業務係長　山　本　侑　矢

係　長　（三 上 信 悟）

管理係長　塚　本　雅　幸

業務係長　稲　葉　康　平

議会事務局 主　　事　後藤チャリニー局　　長　鎌　田　正　吾

病 院 組 合 総　務　係 係　長　竹　口　和　人事務部長　吉　野　邦　夫

会計管理者 宮　道　信　之

教育委員会

係　長　佐　藤　陽　子

係　長　新　濱　直　樹

学校教育係

社会教育係

博　物　館

教育課長　関　根　智　敏

学芸課長　佐　藤　雅　彦
　　　　　（博物館副館長）

※　　　は４月１日付け新規採用※　　　は４月１日付け昇任※　　　は４月１日付け異動

係　長　高　松　宏　樹

係　長　工　藤　雄　介

係　長　柴　田　修　子

係　長　（高 松 宏 樹）

係　長　三　上　信　悟

係　長　（石 川 拓 蔵）

係　長　吉　田　優　太

係　長　石　川　拓　蔵

係　長　工　藤　めぐみ

　　　　小　松　友紀恵

　　　　八　講　有　子

　　　　石　垣　　　司

係　長　長　内　さゆり

係　長　荒　木　克　則

係　長　（宮 田 秀 彦）

係　長　小　坂　勝　哉

係　長　星　田　友　和

係　長　（中 川 篤 志）

係　長　（対 馬 　 譲）

次　長　北　島　政　幸

　　　　小　坂　加奈絵

総　務　係

財政管財係

経理厚生係

防災エネルギー係

税　務　係

町　民　係

福　祉　係

保　健　係

保健指導係

沓形保育所

企画振興係

定住移住推進係

水産農林振興係

商工観光振興係

土木建築係

港湾漁港係

上下水道係

仙法志保育所

主　査　笹谷　裕巳（病院組合より派遣）
主　任　谷口　　亮
主　事（伊勢璃里子）・菅原　茉由
　　　　佐藤　　翼・鎌田　大智
　　　　後藤　雅樹・中村　峻也
上席総務専門員　小玉　喜衛（再任用）

（仙法志保育所長・高齢者共同生活
　施設所長）

支 所 長　古　屋　恵　一

主　　事　村井　雅登

主　　事　工藤　海斗

社会教育主事　萬代　和史

学 芸 員　冨岡　森理

主　　事　齋藤　拓哉

参　　与　根上　　光（再任用）

支援業務
係　 長

生活相談
係　　長

保育業務
係　　長

保育業務
係　　長 保 育 士　塩田　絵美
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新型コロナウイルスワクチン接種についてのお知らせ

対　　象

　利尻町では、新型コロナウイルスワクチン接種体制の準備を進めています。
　ワクチンは国から除々に供給が行われる見込みのため、国の情報提供がなされ次第、対象の
方に順次ご案内してまいります。

16歳以上の利尻町民の方（努力義務）※努力義務とは、接種するよう努めなけれ
ばいけないこと。　※妊娠中の方は、努力義務適応外

接種方法 集団接種
接種会場 交流促進施設どんと
接種費用 無料
接種回数 同じワクチンを2回接種。

ファイザー社製ワクチンは１回目接種から３週間後に２回目を接種。
前後に他のワクチンを受けた場合は、13日以上の間隔をおく。

副 反 応 接種後、数日以内に現れる可能性のある症状は、以下のとおりとなりますが、接
種後数日以内に回復します。

接種部位の痛み、疲労、頭痛
筋肉痛、悪寒、関節痛、下痢、発熱、接種部位の腫れ
吐き気、嘔吐

50％以上
10～50％
1～10％

発現割合

コミナティ®添付文書より改編

症　　　　　状

予　　約 後日、予約方法・接種日時等についてお知らせ致します。

※4月中旬以降
　65歳以上の方へ発送

接種順位 １．令和３年４月２日～令和４年４月１日で65歳以上の高齢者
２．高齢者施設等従事者
３．※令和3年度中に65歳に達しない方で基礎疾患のある方、60歳～64歳の方
４．上記以外の方

接種券（クーポン）の発送 まずは、4月中旬以降、65歳以上の方に発送。

※基礎疾患のある方とは、以下の①と②の方です
①以下の病気や状態の方で、通院や入院をしている方
　・慢性の呼吸器の病気・慢性の心臓病（高血圧を含む）・慢性の腎臓病・慢性の肝臓病（肝硬変等）・インスリンや飲み薬
　で治療中の糖尿病又は他の病気を併発している糖尿病・血液の病気（ただし、鉄欠乏性貧血を除く）・免疫機能が低下する
　病気（治療中の悪性腫瘍を含む）・ステロイドなど、免疫機能を低下させる治療を受けている、免疫の異常に伴う神経疾患
　や神経筋疾患・神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰えた状態（呼吸障害等）・染色体異常・重症心身障害・睡眠
　時無呼吸症候群・重い精神疾患（精神疾患の治療のため入院・精神保健福祉手帳所持者・自立支援医療で重度かつ継続の方
　・知的障害（療育手帳所持者））

②基準（ＢＭＩ30以上）を満たす肥満の方
　…ＢＭＩとは、体重（㎏）÷身長（ｍ）÷身長（ｍ）で算出される体格指数です。

接種スケジュール

接種までの流れ

接種順位に基づき、5月中旬以降に開始。

1 接種券（クーポン券）等が届く 2 電話で役場に予約 3 1回目を接種する 4 2回目を接種する
※1回目と2回目の
　予約をします

※3週間あけます

【ワクチンについて知りたい・副反応が心配などのお問い合わせ】
　厚生労働省ワクチンコールセンター　電話：0120－761770（土日祝日含む9時～21時）
【担当窓口】くらし支援課保健指導係　一般電話：84－2345　IP電話：84－9264



（保健指導係）

～幸福は健康なカラダから～
りしり元気塾

　42％は令和2年度の利尻町の40歳以上の国保加入者の健診（特定健診）の受診率の見込み
です。利尻町と同様の人口規模の市町村の平均は44％で、利尻町は平均を下回っています。
令和３年度は受診率50％を目標としています。
　健診とは、血液検査、血圧測定、尿検査、身体測定等、生活習慣病の兆候を早めに見つけ
るための検査で、病気が進行する前に予防したり、治療することが目的となります。
　これほどに健診が重要視されているのは、日本全体で、医療費・介護費がかさみ、将来に
向けた財政維持が困難になっており、年に１回健診を受け生活習慣病を予防することで、医
療費・介護費が抑えられることを目指しているからです。雇用されている方は、職場にて健
診を受ける体制が作られますが、国保加入者や被扶養の方は自分で健診を申し込む必要があ
ります。

　将来の自身のことを考えて天秤にかけてみましょう。

【受付時間】　①6：00～6：30　　②7：00～7：30　　③8：00～8：30
　申し込み・お問合せは保健指導係まで　　一般電話：84－2345　　IP電話：84－9264

42％
今月の気になる数値

健診を受ける事によるメリット・デメリット

総合健診のお知らせ

8

メリットメリット デメリットデメリット
•自分の身体がどのような状態か知る事が出来る
•病気の予防ができる
•生活習慣を見直すきっかけとなる
•自身の医療費・介護費を抑える事が出来る
•保険税を抑える事が出来る
•健診結果の見方を保健師等が教えてくれる

春
の日程

5月13日（木）　利尻町公民館（仙法志）
5月14日（金）　交流促進施設どんと（沓形）
5月15日（土）　交流促進施設どんと（沓形）

申し込み期間
4月14日～4月28日

秋
の日程

10月1日（金）　交流促進施設どんと（沓形）
10月2日（土）　交流促進施設どんと（沓形）

申し込み期間
9月1日～9月17日

•受けるのに1時間必要
•予約をしなければ
　　　　　　　　ならない
•自己負担額がかかる
　（国保の場合は3,000円）

　広報りしり２月号で載せていたとおり、総合健診で腎臓の働きをチェックでき、「気づい
たら慢性腎臓病（ＣＫＤ）だった」ということを防ぐことができます。
　血液検査でわかるＧＦＲ※により、現在の腎臓の働きが健康な腎臓と比べてどの程度低下
しているかがわかります。

総合健診でわかる「腎臓の働き」を確認しましょう
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　感染症の心配から健診の受診を控えている方もいるかと察しますが、生活習慣病の悪化
により、健康を失ってしまうことへの心配も大きいです。感染症対策を十分にした上で総
合健診を実施致しますので、安心してご利用いただければと思います。
　また、例年は島外で健診やドックを受けている方で、現在島外への往来を控えている方
も、ご自身の健康を見直す機会を逃さないよう、総合健診のご利用をご検討ください。

※ＧＦＲ…健康な腎臓の働きを100とした時に、現在の腎臓の働きが100と比べてどの程
　　　　　度かを表す。正常値は60以上。

●自覚症状が
　ほとんどない
●たんぱく尿が
　出る
●血尿が出る

●夜間に何度も
　トイレに行く
●血圧が上昇
　する
●貧血になる

90以上
89～60

59～30

腎臓の
働きの程度

症　状

治療法

GFR値

●疲れやすく
　なる
●むくみが出る

29～15

●食欲が低下
　する
●吐き気がする
●息苦しくなる
●尿量が少なく
　なる

15未満

【ＧＦＲでわかる腎臓の働きの程度】

　大切なのは、現在のＧＦＲ値と毎年のＧＦＲの低下の具合です。ＧＦＲは加齢に伴い低下
していくため、１年間でマイナス１程度が通常の低下で、１年間にマイナス５以上ある場合
には大幅な低下があると言えます。毎年健診を受けてＧＦＲの低下の具合をチェックするこ
とがＣＫＤ予防のカギとなります。

生活改善　食事療法　薬物療法

透析療法
腎移植などの準備

　令和３年３月分（４月納付分）から健
康保険料率は、10.45％（＋0.04％）、
介護保険料率は、1.80％（＋0.01％）
となります。
　健康保険料率及び介護保険料率の引
き上げに関しまして、何卒ご理解をい
ただきますようお願い申し上げます。

【お問い合わせ先】
　全国健康保険協会（協会けんぽ）
　北海道支部
　☎011－726－0352（代表）

　協会けんぽ北海道支部では年度内に１回、加
入者の皆様の健診費用の一部を補助しています。
　35歳～74歳の被保険者（ご本人）様へは、
がん検診を含めた充実した健診項目の「生活習
慣病予防健診」を、40歳～74歳の被扶養者（ご
家族）様へは、メタボリックシンドロームに着
目した「特定健康診査」と２つの健診をご用意
しております。
　生活習慣病の予防と早期発見・早期治療のた
めにも年に１度は健診を受けましょう！

協会けんぽ北海道支部からのお知らせ協会けんぽ北海道支部からのお知らせ
令和3年度の

保険料改定について
令和3年度

「協会けんぽ健診」のご案内
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宇佐美 翔 太
出　身：砂川市
勤務先：利尻町観光協会

❶今年を振り返って　❷今後の抱負

❶先日２月末をもって協力隊としての３年間の任務を終了致しました。今年は協力
隊最終年度となる１年間でしたが、本当に様々な変化のあった１年であったように
思います。昨年末には初めての後輩もでき、観光協会も２人体制となりました。ま
だまだ観光にとっては今まで通りの日常とはなりませんが、今できることを精一杯
行い、利尻の観光発展に尽力してまいります。
❷協力隊としての任期は終了しましたが、引き続き観光協会の専従職員として島に
残ることになりました！ありがとうございます。きっと今年は観光業にとっても、
私自身にとっても、試される１年、挑戦の１年となります！利尻町の皆さん、精一
杯頑張ってまいりますので、今後ともどうぞ宜しくお願い致します！

❶今年度の私の活動は任期３年目を迎えました。今年度は１年目の隊員を指導する
立場にもなりました。月日が経つのは早いですね。仕事のウニ種苗生産においては
放流実績が前年度より15万粒増えた415万でありましたが、センター職員一同一
丸となって、剥離・選別作業、給餌作業、水槽の汚泥除去などを行うことで対応す
ることが出来ました。私は任期満了を迎えますが、栽培漁業という漁業の未来を支
える職に短い間でしたが携われたことを誇りに思います。ありがとうございました。
❷今年より沓形地区で漁業研修生として弟子入り致します。今後の抱負としまして
は、親方の姿から仕事を覚え、逸早く一端の漁師になれるよう精進することです。
素人で図体もデカく皆様のお邪魔になるかもしれませんが、誠心誠意、力の限り漁
労に従事させて頂きますので、皆様ご指導ご鞭撻、叱咤激励、よろしくお願い致し
ます。

　３月８日（月）役場庁舎内において「令和２年度利尻町地域おこし協力隊成果発表会」を開
催しました。感染対策の観点から関係者による小規模での開催となりましたが、お呼びでき
なかった町の皆さまへ、今回は広報誌にて
各隊員の活動報告をさせていただきます。
令和２年度は宇佐美隊員・廣瀬隊員・井上
隊員の３名が今年卒業となります。３名は
今後も利尻町に定住されます。令和３年度
も引き続き、利尻町地域おこし協力隊の活
動に係るご協力とご支援を宜しくお願い致
します。　　
※写真撮影時のみマスクを外しています。

担　当：観光協会事務局員
任　期：令和3年2月末で退任

う さ み しょう た

廣 瀬 　 諒
出　身：東京都
勤務先：利尻町公営塾 まなびcafé Ri-shi

❶2020年度は、まなcafé正式オープンから3年目の年です。1年生の頃から見て
きた生徒が卒塾する初めての年でした。卒塾生７名中５名が大学合格、１名が専門
学校合格、１名が地方公務員試験合格。道内有名大学に進学する生徒や東京の大学
に進学する生徒、商業科から大学進学した生徒など、十分な成果としてご報告でき
る実績だと思います。ただ、もっとできることはあった、というのが正直な私の感
想です。嬉しくも悔しくもある年でした。
❷小中学生向けの塾を始めます。苦手になりやすい英数を中心に、ゲーム要素を取
り入れ、「遊び」と「学び」が一体となった場を創ります。ご要望次第で受験対策
も行います。高校入学後でも、計算が遅い、勉強の仕方がわからない、どうせでき
ないと決めつけている生徒が多くいます。子どもたちが「学ぶこと」に慣れ、自分
の可能性を自分自身で広げていける環境を創りたいです。身体の疲れを癒やす「利
尻ほぐし処」も営んでいます。

担　当：公営塾スタッフ
任　期：令和3年3月末で退任

ひろ せ りょう

井 上 竜 駿
出　身：奈良県
勤務先：利尻町ウニ種苗生産センター

担　当：栽培漁業推進員
任　期：令和3年4月末で退任

いの うえ たつ とし

令和2年度 利尻町地域おこし協力隊 活動報告
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日 詰 彩 夏
出　身：稚内市
勤務先：利尻町公営塾 まなびcafé Ri-shi

❶着任してから１年が経ちました。利尻の景色は本当にきれいで、海を見るたびに
この場所が好きだなと感じます。利尻の高校生はとても素直で、授業やお話をして
いる時間がとても楽しいです。公営塾に通ったことで、少しでも勉強に興味を持っ
てもらえてたらいいなと思います。コロナの影響もあり困難なこともありましたが、
オンライン授業など新たなことに挑戦できた１年でした。
❷今後は、塾での活動を強化し、生徒がより良い環境で勉強できる空間を作ってい
きたいと思います。今年度は生徒に勉強を楽しんでもらえるような授業づくりを目
指したので次は生徒の成績を確実に上げられるような授業づくりをしていきたいで
す。また、塾以外でもイベントに参加したり、地域の方ともっと関わっていきたい
と思っているのでよろしくお願いします。

担　当：公営塾スタッフ
任　期：令和5年3月末まで

ひ づめ あや か

高 木 啓 子
出　身：愛知県
勤務先：利尻町定住移住支援センターツギノバ

担　当：定住移住サポート員
任　期：令和5年6月末まで

たか ぎ けい こ

馬 渡 　 爽
出　身：埼玉県
勤務先：利尻町ウニ種苗生産センター

担　当：栽培漁業推進員
任　期：令和5年3月末まで

ま わたり あきら

❶今年を振り返って　❷今後の抱負

❶2020年4月に着任した馬渡爽です。利尻島での生活はウニの種苗・育成や昆布
干し等、初めてのことが多く１年があっという間に過ぎました。ウニセンターの業
務は、初めは中々上手くいかず怒られてばかりでしたが、無事に１年目を終えるこ
とができました。この１年を通して課題も見えてきたので、次年度に生かしていけ
ればと考えております。
❷引き続きウニセンターの業務を頑張っていきたいと思っております。今年は１年
前よりも動けるよう精進致します。２年目からは潜水作業もありますので安全第一
で事故を起こさないよう気を付けていきたいと思います。また、栽培漁業だけでな
く森林関係にも興味があるので、森林関係の知識も深めていきたいと考えており
ます。

❶北海道にはひとり旅で何度も訪れており、いつか移住したいと思っていました。
そんな中、縁あって昨年７月１日に着任しました。勤め先の「利尻町定住移住支援
センターツギノバ」では、町の暮らしにまつわる住宅や仕事などの相談窓口や情報
発信などを担当しています。移住者はもちろんのこと、定住されている町の方も満
足できるようなサポートなどのお手伝いをしていきたいと思っています。
❷定住移住サポート隊員ですが、町のことなど知らないことが多いので、とにかく
自分で町を歩きお話しをお伺いしたいと思っています。見かけたらどうぞ声をかけ
てください、よろしくお願いします！

安 田 志 穂
出　身：函館市
勤務先：利尻島の駅海藻の里利尻

❶今年度は保育所児童、小・中・高校生の皆様に海藻押し葉のワークショップや授
業を行わせて頂きました。海藻押し葉は資源蘇生という環境に配慮したアート活動
になっており、海藻の色鮮やかでユニークなデザインが心に響きます。お子様方に
とってそういった地元の文化に親しむことで、情操の発達に寄与し、ふる里に対す
る誇りを持った認識となって頂けたら幸いです。活動するにあたり私自身初めての
事ばかりで、先生方はじめ関係各位の皆様には大変お世話になりました。お陰様で
お子様方の笑顔と作品は、今も心に残るあたたかい思い出となっています。
❷海藻押し葉アートを多くの方々に体験して頂きたいです。特に情操の発達や癒し
として教育や福祉の場で役立てて貰えたらいいなと思っています。また、食用にな
らずにゴミとなる海藻を人の手により価値あるものに蘇らせるという取り組みを
SDGsで明確化して発信し、アートで環境に取り組む利尻町としてアピールしてい
きたいです。もうひとつ島外へのアピールとしては、海藻押し葉の魅力を楽しんで
貰える様なアートフレームや万華鏡などの商品も開発して、いずれは地域経済に貢
献できるようにと考えています。

担　当：地域づくり推進員
任　期：令和4年6月末まで

やす だ し ほ
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❶今年を振り返って　❷今後の抱負

❶２年前の夏の間、神居海岸パークでバイトをして４か月間ほど島で過ごしました。
お祭りで奴隊をやったり、昆布干しをしたり、利尻で色々な人と関われた経験がキ
ッカケで昨年の12月1日から協力隊になりました。着任してからは、まず観光協会
の仕事を覚えること、夏に向けて神居海岸パークの準備、SNSで島の情報発信な
どをしてきました。まだまだ覚える事がたくさんですが、夏に向けて地域とたくさ
ん関わり活動していきたいと思っています。
❷夏になると観光協会の仕事も忙しくなってきますが、地域のイベントに積極的に
参加したり、もっと沢山の人の話を聞いたりして、自分自身も楽しみながら利尻の
暮らしから観光に繋げていけるように行動したいです。どんどん試してみる１年に
したいと思っていますので、よろしくお願いします！

佐 藤 　 諒
出　身：兵庫県
勤務先：利尻町公営塾 まなびcafé Ri-shi

❶昨年の10月に着任して半年が経ちました。この半年は島の現状や子どもたちに
ついてたくさん勉強できる期間になりました。島に来てすぐに子どもたちと打ち解
けられるかと思っていたのですが、そう上手くもいかず、半年も費やしてしまいま
した。最近になり徐々に話をしてくれるようになり課題が見えてきました。任期は
あと２年半残っているので、課題解決や子どもたちの生活を充実させるために工夫
していきたいです。
❷４月からは新１年生が入学したり新３年生は進路について不安や焦りがでてくる
と思いますが、少人数だからこそできる個別指導で、一人一人満足できるようにま
ず話を聞くことからやっていきたいです。公営塾は成果が見えづらい事もあり、事
業内容等の情報共有がしきれていない部分もあるかと思うので、公営塾の価値とい
うものを分かりやすく出来たらなとも思います。あとは自分自身も島民として初の
夏があるので精一杯楽しみたいと思います。

担　当：公営塾スタッフ
任　期：令和5年9月末まで

さ とう りょう

吉 田 悠 人
出　身：石狩市
勤務先：利尻町観光協会

担　当：観光協会事務局員
任　期：令和5年11月末まで

よし だ ゆう と



事業実施団体

利尻海藻押し葉押し花融合コン
クール入賞作品移動展開催事業 1,000,000円

リシリヒナゲシ
イエロープロジェクト

NPO法人利尻ふる里
・島づくりセンター

リシリヒナゲシ
地域活動推進事業 209,000円

令和2年度 利尻町地域活性化推進事業
補助金の活用状況

令和2年度 利尻町地域活性化推進事業
補助金の活用状況

事　　業　　名 補助交付額

　令和３年度についても地域活性化推進事業補助金の募集を予定しております。応募の
詳細については、利尻町ホームページ及び町内回覧でお知らせする予定です。

【お問い合わせ先】役場まちづくり政策課企画振興係　☎0163－84－2345

利尻海藻押し葉押し花融合コンクール
入賞作品移動展の様子

リシリヒナゲシ地域活動
推進事業の様子

【事業の様子】

・道路又は歩道に、穴や段差ができている‥‥
・排水構造物（U型側溝、ボックス側溝）の蓋、グレーチングが壊れている‥‥
・道路付属物（街灯、縁石、標識）が倒れている・壊してしまった！！
・街灯の電気がついていない！

●こんな時どうしよう‥‥

・カラーコーンを置いて注意喚起
・撤去、修繕の発注（北海道が管理するものは、稚内建設管理部
　利尻出張所に連絡いたします。）

【お問い合わせ】まち環境整備課土木建築係　☎0163－84－2345

●担当者が状況に応じた対応を致します

●町道に関するご相談、お気軽に連絡下さい

利尻町役場まち環境整備課土木建築係に連絡！！

町道維持管理について町道維持管理について

絡！！
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　公証人は「ザ・公証人」のように事件は解決しませんが、みなさんの遺言や大切な契約を公正証
書で作るみなさんの権利を守る仕事をしています。
　ところで「公正証書」って知ってますか？
　例えば、「大切な方に遺産を残したい」と思ったとき、これを公正証書「遺言公正証書」といい
ます。）にしておくと、安全で確実な遺産の承継が可能となり、裁判所に出向く必要はありません。
（公正証書の例　遺言・任意後見契約・離婚時の給付契約・賃貸借・贈与・金銭消費貸借・会社定
款・宣誓認証）
　公正証書のことで相談してみたいという方は、下記のとおり無料の相談所を開設しますのでご利
用ください。
　相談会は、弁護士が実施する巡回無料法律相談会と同時開催します。

　相談に当たっては、お客様の待ち時間をできる限り少なくするため、予約優先で実施させていた
だきます。（ご相談は無料です。）

4月26日（月）までに電話予約（他の日は携帯電話へ）

北海道公証人会・旭川公証人会からのお知らせ北海道公証人会 旭川公証人会 知

公証人が利尻島にやって来る！！
（無料公証人相談会のご案内）
公証人が利尻島にやって来る！！
（無料公証人相談会のご案内）

相談がある場合

4月28日（水）午後1時00分から午後3時30分まで開　設　日　時

利尻町役場　2階小会議室開　設　場　所

名寄公証役場（名寄市西1条南9－35）
電　話・ＦＡＸ　　　01654－3－3131
不在時には携帯電話　080－5587－6867　まで

予 約 連 絡 先
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　財務省北海道財務局では、財政、金融のプロフェッショナルとして活躍する財務専門官を
募集しています。

●受験資格
　１．1991（平成3）年4月2日から2000（平成12）年4月1日生まれの者
　２．2000（平成12）年4月2日以降生まれの者で次に掲げるもの
　　　⑴ 大学を卒業した者及び2022（令和4年）3月までに大学を卒業する見込みの者
　　　⑵ 短大又は高専を卒業した者及び2022（令和4年）年3月までに短大又は高専を卒業
　　　　 する見込みの者
●受験申込受付期間
　令和3年3月26日（金）9時から4月7日（水）【受信有効】まで
●受験申込方法
　インターネットの次のURLより申込み下さい。　http://jinji-shiken.go.jp/juken.html
●第１次試験日　
　令和3年6月6日（日）
●お問い合わせ　
　財務省北海道財務局人事課人事係　☎011ー709－2311（内線4252）

財務専門官採用試験のお知らせ財務専門官採用試験のお知らせ
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　利尻町では、生涯を通して暮らしやすさが実感できる住環境を整備することを目的として、
町内において住宅の新築やリフォームを行う方に対し助成金を交付します。（申請は工事着
手前に必要となりますのでご注意下さい。）

対象工事
●住宅の新築工事、住宅のリフォーム工事（改修工事等）

助成金交付額
●新　　　築　　住宅を新築した場合　100万円
　　　　　　　　15歳未満の扶養親族がいる場合は、1人につき20万円加算
　　　　　　　　（3人目からは1人につき10万円加算）
●リフォーム　　工事代金総額の1／5以内、または50万円

助成条件
●利尻町内に２年以上継続し住民基本台帳に記録されているもの
●町税等の滞納がないもの
●暴力団員でないもの
●町内の建築業者が建築したもの

申請に必要な書類
●助成金交付申請書等（役場１階　まち環境整備課にあります）
●工事契約書の写し
●平面図（延床面積のわかるもの）
●着工前写真及び竣工後写真（工事前後の状況がわかるもの）
●その他必要な書類
　（工事内容により必要な書類が変わりますので、まち環境整備課までお問合せください）

利尻町住環境改善助成金交付制度

　利尻町では、生活環境の保全を図るため、防災、衛生、景観上、放置することが不適切で
ある状態と認めた廃屋等の処理に関し助成金を交付します。

対象工事
●住宅等（不良住宅など）の解体工事

助成金交付額
●工事代金総額の1／3以内、または30万円（50万円）

助成条件
●審査委員会により廃屋等と認定されたもの（審査結果により助成額が変わります）

申請に必要な書類
●助成金交付申請書等（役場1階まち環境整備課にあります）
●解体工事見積書の写し（詳細な内訳がわかるもの）
●相続人代表者指定届（所有者と申請者が異なる場合）

利尻町廃屋等処理助成制度

【問合せ・申込先】まち環境整備課土木建築係（利尻町役場1階）
　　　　　　　　　☎0163－84－2345（内線133,135）

の

）



令和3年度自衛官等採用試験のご案内

令和４年４月１日現在
日本国籍を有し、22歳以上26
歳未満の者（20歳以上22歳未
満の者は大卒（見込み含む））

●お問い合わせ先　•自衛隊稚内地域事務所　　☎0162－23－2721
　　　　　　　　　•利尻町役場総務課総務係　☎0163－84－2345

資　　格

受付期間

試験期日

試験会場

自衛隊幹部候補生（一般）
大卒程度試験

一般曹候補生
（第1回目） 自衛官候補生自衛官候補生

令和３年
３月１日（日）～４月28日（水）
１次試験：
５月８日（土）・９日（日）

日本国籍を有し、採用予定月の１日現在、18歳以上
32歳以下の男女

令和３年
３月１日（日）～５月11日（火）
１次試験：５月21日（金）～30
日（日）（いずれか１日を指定）

陸上自衛隊旭川駐屯地（旭川市春光町）

年間を通じて
行っております
受付時に

お知らせします
受付時に

お知らせします

16

※利尻富士町の総合交流促進施設りぷら（利尻郡利尻富士町鴛泊字栄町119－1）
　において、4月28日㈬の午前9時00分～午前11時30分まで、無料法律相談
　会を実施しますので、都合の悪い方はこちらに来ていただくことも可能です。

●日　　　時　　令和3年4月28日（水曜日）
　　　　　　　　午後1時00分～午後3時30分（お一人様30分）

●場　　　所　　利尻郡利尻町沓形字富士見町
　　　　　　　　利尻町交流促進施設　どんと

●担当弁護士　　稚内ひまわり基金法律事務所
　　　　　　　　小田桐　誠（旭川弁護士会所属）

●相　談　例　　借金問題　離婚問題　相続に関する問題　交通事故　労災　刑事事件
　　　　　　　　悪徳商法　ご近所トラブル　賃貸借（土地・アパート・マンションなど）
　　　　　　　　その他
　　　　　　　　相談料は無料ですので、お気軽にご利用ください。

無料法律相談会のお知らせ無料法律相談会のお知らせ
～弁護士が無料での相談を実施します～

主催：旭川弁護士会

【ご予約・お問い合わせは】稚内ひまわり基金法律事務所
　　☎0162－24－7900

※予約がない場合でも相談はお受けいたしますが、予約された方を優先しますので、事前予約の
　上お越し下さい。

　例年夏に実施をしておりました「耳鼻咽喉科検診（喉頭がん検診）」は、新型コロナウイ
ルス感染拡大防止の観点から、検診医療機関である名寄市の吉田病院の来島が困難となり、
中止とさせていただきます。
　ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解のほどよろしくお願いいたします。

耳鼻咽喉科検診（喉頭がん検診）中止のお知らせ
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温温かな善意に感謝しますかな善意に感謝します温かな善意に感謝しますかな善意に感謝します温かな善意に感謝しますほのぼの荘ほのぼの荘
R2.4.1～
　 R3.3.31
　　 順不同
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　気象庁では、季節の遅れ進みや気候の違い・変化などを的確に捉えることを目的に、「生
物季節観測」を実施しています。さくらの開花日や満開日は、毎年大きく取り上げられるた
め、ご存じの方も多いと思いますが、稚内地方気象台では、さくらのほかにも、令和２年
（2020年）まで、たんぽぽの開花、やまつつじの開花、あじさいの開花、うぐいすの初鳴に
ついても観測していました。これらの観測値や平年値は、気象庁ホームページや札幌管区気
象台のホームページに公開しています。
　なお、近年の気象官署周辺の生物の生態環境の変化に鑑み、このほど気象庁全体で生物季
節観測の種目・現象を見直しました。その結果、令和3年（2021年）から、稚内地方気象台
では、さくらの開花・満開、あじさいの開花についての観測を継続することになりました。
この見直しに関連して、廃止した観測種目の観測を実施したいという地
方公共団体等があれば、気象庁では積極的に支援を行います。その取組
の一環として、令和3年（2021年）1月に、気象庁における生物季節観
測の方法を定めたマニュアルを気象庁ホームページに公開しました。

〔気象庁ホームページ〕生物季節観測の情報
　https://www.data.jma.go.jp/sakura/data/index.html
〔札幌管区気象台ホームページ〕生物季節（さくらの開花など）
　https://www.jma-net.go.jp/sapporo/tenki/kansoku/seibutukisetu/life.html#sakura

●お問い合わせ先：稚内地方気象台　☎0162－23－2679

　総務省と経済産業省は、令和３年６月１日現在で、「経済センサス‒活動調査」を実施
します。全国すべての事業所及び企業が対象になります。
　皆様の調査へのご理解・ご回答をよろしくお願いします。

「経済センサス-活動調査」を実施します

【経済センサス-活動調査に関するお問い合わせ先】
　https://www.e-census2021.go.jp/
　役場まちづくり政策課企画振興係　☎0163－84－2345

稚内地方気象台からのお知らせ稚内地方気象台からのお知らせ
生物季節観測

経済センサス2021 検索
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2020年度　年間活動報告
まなび café Ri-shi（利尻町公営塾）まなび café Ri-shi（利尻町公営塾）

かふぇかふぇ りっしりっし

　2020年度の利尻町公営塾まなび café Ri-shiの活動を報告いたします。活動へのご理解
ご協力ありがとうございました。2021年度もよろしくお願いいたします。

●2020年度の成果
　生徒数　2年生 7名　　3年生 7名　　計 14名

　2020年度卒塾生の進路
　　大学進学 5名　　専門学校 1名　　公務員 1名

●活動概要
　４月・新体制での運営開始
　５月・オンライン授業
　６月・各試験までのカウントダウン掲示
　７月・前期期末テスト対策
　８月・夏休み期間
　　　・京大生来塾
　９月・公務員試験
　　　・スタッフの退任

　４～５月は緊急事態宣言の影響によりオンライン授業を取り入れました。
　夏休みは公務員試験の追い込み期間でした。試験を受ける生徒は、毎日塾に通い学習に
励んでいました。また、昆布干しのアルバイトに来ていた京都大学の学生が塾を訪れてく
れて、塾生に大学の話をしていただきました。

　10月・新スタッフ着任
　　　・ハロウィンイベント
　11月・コロナの影響による閉塾
　　　・推薦入試
　12月・後期中間テスト
　１月・大学共通入試
　　　・3年後期期末テスト
　２月・2年後期期末テスト
　３月・中学生向け体験会

　入試が迫っていたので受験生はほぼ毎日自習室にこもって勉強していました。
推薦入試を受けた生徒も成績を維持するためにテスト前にはしっかり
勉強していました。
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お問合せ：利尻町公営塾『まなび café  Ri-shi』
☎0163-84-9112（知らせますケン）
E-mail：rishirijuku@gmail.com
URL：https://manabi-cafe-ri-shi.localinfo.jp/

『まなび café  Ri-shi』

まなcafé 基本情報
日時 平日 15:30～21:00　出入り自由 場所 旧開発宿舎

新規生徒
　 募集中！！

稚内開発
建設部

ふれあい
温泉

富士見町
どんと

りっし

かふぇ りっし

かふぇ

かふぇ

かふぇ
まな
café

●年間を通した活動
●Yes or No 掲示
　　推薦や小論文などで自分の意見を言う練習の場として昨年度
　から行っています。テーマについて自分の意見をYesかNoで
　付箋に書いてもらう活動です。今年度は、「使い捨てプラスチ
　ック製品は完全に廃止すべきか」、「2021年東京オリンピック
　は開催すべきか」などのテーマについて意見を出し合いました。

●人ストーリー
　　公営塾を訪れてくれた大人の方たちに、高校時代どんなこと
　を感じていたか、進路をどのように決めたか、今どんな仕事を
　しているかなどについて書いてもらい、壁に掲示しています。
　また、生徒が興味を持った方とお話する機会を作って
　います。今年度は、美術に興味のある生徒が美大卒で
　あり他県の公営塾スタッフをしていた方とオンライン
　でつないだり、利尻町内の看護師に来ていただいて看
　護志望の生徒に直接お話をしていただきました。

●定期面談
　　生徒の進路の視野を広げるために２か月に１度定期
　面談を行っています。生徒の好きなことを掘り下げた
　りしながらいろいろな可能性を提示し、学習の目標や
　進路について話し合っています。



　この度、４月１日付けの人事異動により、利尻島を離れるこ
ととなりました。
　平成31年4月に着任して2年間、利尻町の国有林野事業につ
いて、地域の皆様のご理解・協力をいただいたことに厚く感謝
を申し上げます。
　利尻島に赴任し、多くの「利尻ローカルルール」に直面し、
驚きの毎日を過ごすと同時に、島の豊かな森林や山岳の麗しい
花々、海、野鳥そして「島時間」が流れる四季の暮らしに愛着
を強めていただけに、今回の異動は寂しい限りです。
　広報誌等で皆さまには何度もお伝えしていることですが、再度言わせてください（笑）。
　現在、利尻の森林は整備（伐採）して植えなければならない段階にありますが、離島という地域
事業や産業体制等によりそれが長年停滞してしまっています。
　この課題を克服すべく、町役場や教育関係者、山岳・自然ガイドの皆様方と様々な取組にチャレ
ンジし、奮闘した２年間でした。島にとって大きなプラスとなる成果は残せなかったものの、地域
の中に様々な種や線を創り、後任の森林官にしっかりと引継ぎを行いました。
　「利尻森林事務所・治山事業所」が地域の皆様へより近い存在となり、引いては森林・木材産業
が地域産業となることを祈念して、退任のあいさつと致します。お世話になりました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（森林官　中嶋）

国民の森林・国有林

森 林 官 退 任 ご 挨 拶

　利尻島にお住まいの皆さんこんにちは。今年はずいぶんと荒天の多い利尻島
ですが、日々の雪かきで参った方も多いのではないでしょうか（私もその一人
ですが）。しかしながらその雪のおかげで笹が埋もれ、山スキーを履いての国
有林調査業務は予定通りに進み、昨年よりスムーズに終えることが出来ました。
多くて困った雪ですが、ある程度無いとそれはそれで困ります、何事も感謝の
気持ちも大切ですね。
　と言う訳で昨年秋から携わってきました森林事務所のお仕事ですが、２月下
旬で無事完了となりました。３月以降は個人的に山スキーで春の山麓を楽しみ
たいと思っています。もちろん利尻島の自然にも感謝です。（平沢）

治 山 事 業 所 よ り
　利尻島へ来て早くも一年が経過しました。昨年のはじめはコロナ禍ということもあり、なかなか
出歩くこともできず利尻を楽しむことが難しい状況でした。一年を通してみてみると最低限ですが、
利尻のおいしい食べ物や素晴らしい景色など楽しむことができたのではないかと思っています。
　今年度につきましては、利尻をもっと楽しむべく経験したことのない色々なことに挑戦していき
たいと思います。また、鴛泊治山事業所としましても、利尻森林事務所とともに地域の皆様と関わ
りを持って行けたらと思いますのでよろしくお願いします。（遠藤）

※「令和３年度の治山事業予定」については広報りしり２月号に掲載しています。

令和3年4月令和3年4月

利尻森林事務所
  鴛泊治山事業所より
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発行：宗谷森林管理署　利尻森林事務所　鴛泊治山事業所
　　　〒097－0101
　　　北海道利尻郡利尻富士町鴛泊字栄町195－1
　　　TEL＆FAX 0163－82－1529

ひらさわ森林調査スタッフより
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　利尻町では、ふるさと定住を促進す
る目的で、「転入奨励金」「児童養育奨
励金」「出産祝金」を支給する事業を行
っています。
　この度、ご家族で利尻町に移住され
た　中川さんご夫婦に、保野町長から
転入奨励金が手渡されました。

ふるさと定住促進
転入奨励金をお渡ししました！

　３月６日・７日、沓形・仙法志森林愛護組合連合会が主催し、利尻町みどり豊かなまち
づくり推進委員会の協賛により、豊かな森づくりのための、つる切り作業が新型コロナウ
イルス感染症防止対策を講じて実施されました。
　本事業は今回で、沓形地区20回目、仙法志地区19回目となり、両地区合わせて約95人の
方がボランティアで参加し、沓形地区は森林公園内の森、仙法志地区は博物館上の森と久
連地区の森でそれぞれ行い、のこぎり等を片手につる切りや下枝落としに汗を流しました。
　更に、今年は第44回全国育樹祭が北海道で開催される予定となっており、今回のつる
切り事業も関連事業として実施されました。
　森林は、水源の涵養や土砂崩れ等の山地災害の防止など、町民生活と深く結びついてお
り、近年は、保健・文化・教育的な利用や良好な生活環境の保全とともに、二酸化炭素削
減による地球温暖化の防止、水産資源の生育環境などと関連した生物多様性の保全等に対
する役割への期待も高まっています。両森林愛護組合連合会では、森林の果たしている公
益的機能が大きいことから、山の木々が春を迎えるこの時期に、木に巻きつき成長を阻害
しているつるを切る作業や下枝落としを毎年実施しています。
　作業に参加された皆さま、ご協力ありがとうございました。

３月６日・７日 沓形・仙法志森林愛護組合連合会が主催し 利尻町みどり豊かなまち

ボランティアによるつる切り作業ボランティアによるつる切り作業
みんなで森を育てよう！ 元気な森づくりみんなで森を育てよう！ 元気な森づくり

沓形地区沓形地区 仙法志地区仙法志地区



家 愛 今回は、2人のお友達
を紹介するよ！

あい

や

父：巧　母：みゆき

お姉ちゃん達と一緒に踊ったり、
まねっこが大好き。
お皿を運んだり、お手伝いもできる
ようになってお姉ちゃんの仲間入り。
キラキラ笑顔のえりんが
みんな大好きだよ！！

荒 関 恵 凜 ちゃん（3さい）荒 関 恵 凜 ちゃん（3さい）

木村一ノ心 く ん（3さい）木村一ノ心 く ん（3さい）
しんのいち

え りん

人なつっこくて
とにかく元気いっぱい。
そのまま、まっすぐ
のびのび育ってください。

父：功平　母：真弓
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【お母さんから】

【お母さんから】



出動件数　火災0件　救急23件 （令和3年3月22日現在）
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消防だより消防だより NO.436

「その火事を　防ぐあなたに　金メダル」
消防だより

救命講習を実施しました！救命講習を実施しました！

実施期間　4月20日から30日の11日間

火災とまぎらわしい行為等の届け出について

これからの季節は、空気が乾燥し風の強い日も多く、火災が発生
しやすくなりますので、火の取扱いには十分注意し火災予防を心
掛けましょう。

期間中は、消防車両による車両パレードや少年消防クラブによる防火夜
回りなどを予定しておりますので、町民皆様の暖かいご声援をよろしく
お願いします。

　3月18日に、利尻中学校2年生を対象に救命講習を実施しま
した。
　講習内容は、心肺蘇生法やAEDの取扱い方法で、生徒の皆
さんはいざという時のために、真剣に受講していました。
　救命講習は各コースに分かれておりますので、詳しい内容の
お問い合わせ、お申し込みなどがありましたらお気軽にご連絡
下さい。

　　　　　　　　【連絡先】消防署救急救助係　☎84－2119

【注意事項】
　•飛び火の警戒や残火処理（完全消火）を行うこと。
　•焼却中は消火の準備をして、その場を離れないこと。
　•風が強くなってきた場合は、速やかに中止すること。
　•一度に多量の焼却は、行わないこと。
　※風などの状況により、許可を出さない
　　場合があります。

　海岸などで火入れ（漂着物
の焼却）を行う場合は、事前
に利尻町役場（くらし支援課
町民係）または仙法志支所に
連絡し、許可を取った後に消
防署に連絡して下さい。

実施期間 4月20日から30日の11日間

春の火災予防運動実火災予防運動実施！！春の火災予防運動実施！！
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ぴ い ぷ るぴ い ぷ るぴ い ぷ る
（戸籍の動き） 2021年3月22日現在

1月14日　緑　町　佐々木 和 弘 さん（78歳）
1月15日　泉　町　新 谷 孝 子 さん（66歳）
1月26日　日出町　川 代 静 枝 さん（97歳）
1月30日　富　野　西 川 由 里 さん（48歳）
2 月 4 日　富士見町　田 鍋 　 曻 さん（86歳）
2 月 6 日　政　泊　髙 山 ノ ブ さん（102歳）
2月20日　政　泊　中 山 ハツヱ さん（92歳）

くやみもうしあげますくやみもうしあげます

はっぴぃ・うぇでぃんぐ

泉　町　　　不　破　　　寿 さん
富　野　　　佐久間　深　雪 さん2月28日 　　

おめでとうございます！
● よ せられ た 善 意 ●

【指定寄附】
　◆利尻町沓形字本町　髙山　博通 様より
　　　一金　100,000円
　　　（福祉関係資金）
　◆利尻町沓形字本町
　　　利尻島ロータリークラブ
　　　会長　富樫　　昇 様より
　　　　一金　50,000円
　　　　（福祉関係資金）
　◆稚内市こまどり5丁目7番7号
　　　株式会社 恵菱設備
　　　代表取締役会長　梅村　俊範 様
　　　代表取締役社長　北川　治樹 様
　　　　一金　500,000円
　　　　（新型コロナウイルス感染症
　　　　　　　　　　　　　対策事業資金）
　◆利尻町沓形字本町　髙山　博通 様より
　　　一金　100,000円
　　　（特別養護老人ホーム備品購入資金）
　◆利尻町沓形字神居　中山三四子 様より
　　　一金　50,000円
　　　（特別養護老人ホーム備品購入資金）

ご厚志に対し厚くお礼申し上げます

● ご厚情に感謝申し上げます ●
【利尻町社会福祉協議会】

●神奈川県横浜市　新谷真之助 様より、
　母　新谷孝子 様の香典返しを廃して
●沓形字日出町　川代　茂 様より、
　母　川代静枝 様の香典返しを廃して
●仙法志字本町　佐野育夫 様より、
　妻　佐野留美子 様の香典返しを廃して
●沓形字本町　髙山博通 様より、
　母　髙山ノブ 様の香典返しを廃して
●埼玉県さいたま市　西川　涼 様より、
　母　西川由里 様の香典返しを廃して
●沓形字神居　中山三四子 様より、
　義母 中山ハツヱ 様の香典返しを廃して

この度、次の方から愛情銀行に金一封及び
物品が預託されましたので、紙上を借りて
お礼申し上げます。

（戸籍の動き） 2021年3月22日現在

はっぴぃ・うぇでぃんぐぴはっぴぃ・う でぃん ●

●神
母
●沓
母
●仙
妻
●沓
母
●埼
母
●沓
義

物品
お礼

はじめまして！ ベイビー
おめでとうございます！

1月21日  新 濱 美 月ちゃん
新湊〔新濱 直樹・梢〕

つきみ

3月8日  星 田 紗音羽ちゃん
元村〔星田 友樹・千嘉〕

はさ

3月8日  星 田 真音衣ちゃん
元村〔星田 友樹・千嘉〕

い

ね

とま


